
Das Mädchen- und Frauennetzwerk... 
 
... ist ein Zusammenschluss (1995 gegründet) von 
Einrichtungen, Gruppen und interessierten Frauen, die sich 
für Mädchen und Frauen in der Stadt Unna einsetzen. 
Unsere Aufgabe ist es, Frauen- und Mädchenarbeit so zu 
verknüpfen, dass eine gemeinsame Kooperationsebene 
entsteht. Das geschieht durch gegenseitige Information, 
Unterstützung und Zusammenarbeit bei gemeinsamen 
Zielen und Aktionen. Die Treffen finden etwa alle 3 Monate 
statt. 
 
Bisherige Öffentlichkeitsarbeit und  
Aktionen zu folgenden Themen: 
 
♀ Internationaler Frauentag,  
♀ Mädchen und Frauen im Sport,  
♀ Genitale Verstümmelung an Mädchen und Frauen,  
♀ Islamische und christliche Frauen miteinander im 

Gespräch,  
♀ Gesundheit von Frauen,  
♀ Sexuelle Misshandlung erkennen – 

Interventionsmöglichkeiten,  
♀ Frauen in Schwarz gegen Krieg,  
♀ Arbeitsmarktreformen und Frauen,  
♀ Häusliche und sexuelle Gewalt an Mädchen und 

Frauen,  
♀ Frauenstadtrundgang (Angsträume, Stadtplanung, 

Stadtentwicklung), 
♀ Situation ausländischer Mädchen und Frauen,  
♀ Frauenfeindliche Werbung,  
♀ Weibliche Armut im Alter,  
♀ Geringfügige Beschäftigung,  
♀ Frauenpolitik stabil – labil,  
♀ Unterstützung von Vive Zene/Auswirkungen des 

Krieges auf Frauen und Kinder,  
♀ Austausch mit Frauen aus Belarus  
♀ Internationale Frauenfeste 
♀ Broschüre ”Gegen Gewalt und Angst / Kurse zur 

Selbstbehauptung, Selbstverteidigung und 
Konfliktreduzierung” 

 
 

Wir sind offen für alle interessierten  
Frauen! 

 
 

 

8. März - Internationaler Frauentag  
 
Geschichte: Um die Einführung des politischen Frauen-
Wahlrechts zu beschleunigen, beschlossen im August 1910 
etwa 100 Frauen aus 17 Nationen alljährlich einen Frauentag 
zu veranstalten, der internationalen Charakter tragen sollte. 
Der Beschluss der Sozialistinnen auf der zweiten 
internationalen Frauenkonferenz in Kopenhagen war eine 
kleine Revolte mit großer Wirkung. Das Datum wurde 
später auf den 8. März festgelegt, um an die 
Demonstrationen von Textil-Arbeiterinnen in New York (1857 
und 1908) und Petersburg (1914) zu erinnern. 
 
Heute wird der Internationale Frauentag in vielen Ländern 
mit Diskussionen, Veranstaltungen, Demonstrationen, 
internationalen Treffen, Ausstellungen und Festen begangen. 
 
In Unna nehmen Frauen seit Anfang der 1980er Jahre diesen 
Tag zum Anlass, um ihre Forderungen und Themen 
öffentlich zu machen. Seit 1995 organisiert das Mädchen- und 
Frauennetzwerk Veranstaltungen zum Frauentag. Mit 
unterschiedlichen Schwerpunkten geht es dabei nach wie vor 
um die Forderung nach Gleichberechtigung und 
Verwirklichung von Chancengleichheit für Frauen. 
 

100 Jahre Internationaler Frauentag – 
Geschlechtergerechtigkeit und 
Emanzipation  
Veranstaltungen 2011 in Unna 
 

Interkultureller Gesprächskreis für Frauen 
ab 10.01.2010, 14-tägig jeweils montags,  
16.00 – 18.30 Uhr, mit Kinderbetreuung 
Begegnungszentrum „Die Brücke“, Berliner Allee  
Anmeldung und Infos: IN VIA, Tel.: 02303/986120 
 
„Schwimmkurs für Frauen“  
ab 12.01.2010, jeweils mittwochs,  
16.00 – 17.30 Uhr, Kosten: 2,- € je Besuch 
Katharinenhospital Unna, 
Anmeldung und Infos: IN VIA, Tel.: 02303/986120 
 
Interkulturelle Mädchengruppe (13 - 19 Jahre) 
ab 14.01.2011, jeweils freitags, 16.00 - 18.15 Uhr 
Anmeldung und Infos: IN VIA, 02303 / 986120 
 
 
 
 
 

Beginenhof Unna - Frauencafé 
06.03.2011, 15.00 – 17.00 Uhr, mit Kuchen, Kaffee und Tee, 
Märkische Str. 4, Gemeinschaftswohnung,  
Infos: beginenhof.unna@gmx.de 
 
Informationsstände und Rosengruß des  
Mädchen- und Frauennetzwerks Unna 
08.03.2010, 16.00 – 18.00 Uhr 
Alter Markt  
 
Gruß des IG Metall-Ortsfrauenausschusses 
08.03.2011 
Mini-Nagelfeilen mit Slogan an die Kolleginnen  
in den Betrieben  
Kontakt: gabriele.rogalla@igmetall.de 
 
„Frauenblick und Frauenwirklichkeit“ 
11.03.2011, 19 Uhr im ZIB, Lindenplatz 1 
Jubiläumsfeier und die Ausstellungseröffnungen 
 „25 Jahre Gleichstellungsbüro Kreisstadt Unna“ und 
„Stark für Unna -Frauenportraits“ 
Anmeldung und Infos: Büro für Gleichstellungsfragen, 
02303/103-555 und -556 
Die Ausstellungen werden bis 07.04. gezeigt 
 
Unternehmerinnenfrühstück: Austausch und Begegnung 
mit selbständigen Frauen 
12.03.2011, 10 - 12 Uhr, Café im ZIB über dem Lindenplatz 1, 
Infos: PROFILE-Unternehmerinnennetzwerk aus Unna und  
Umgebung, Kontakt: 02303/103732 
 
Gottesdienst zum Internationalen Frauentag 
13.03.2011, 11.00 Uhr, Ev. Stadtkirche Unna,  
Pfrin Dietrich und Pfrin Markmann 
Infos: Pfarrerin Elke Markmann, Ev. Kirchen- 
gemeinde Unna, Tel.: 02303/288136 
 
„Zuhause finden im eigenen Körper“ 
16.03.2011, 19.00 – 21.00 Uhr , Workshop mit Barbara 
Schmacke, Heilpraktikerin, Kosten: 20 Euro 
GesundesUnna/Übungsraum (Ev.Krankenhaus) 
Anmeldung: 02303/106438, kunert@EK-Unna.de 
 
Internationales Frauenfest 
19.03.2010, ab 18.00 Uhr,  
Musik und Tanz, Mitbringbuffet, Disco, 
Kinderbetreuung (bis 10 Jahre) 
Gemeindezentrum St. Katharina, Katharinenplatz 1 
 
 
 
 



Frauensalon: „Tisch-Geschichten“ 
29.03.2011, 19.30 Uhr, Eintritt 5 €  
Referentin Dr. Ellen Markgraf, Musik Sabine Miermeister 
Kaminraum an der Paul-Gerhardt-Kirche, Fliederstr. 16  
Infos: Büro für Gleichstellungsfragen, 02303/103555 
 
Infoveranstaltung „Scheiden tut weh –  Wie Sie trotzdem 
zu Ihrem Recht kommen“ 
05.04.2011, 19.00 - 22 Uhr, Frauenberatungsstelle,  
Hansastr. 38, Anmeldung: Di und Do 15 -16 Uhr, 02303/82202 
oder per Mail: frauenberatungsstelle@frauenforum-unna.de 
 
Glücklich getrennt?!     Kann frau das sein? 
05.05.2011, 17.00 – 19 Uhr, 7 Treffen jeweils donnerstags, 
Frauenberatungsstelle, Hansastr. 38 
Therapeutisch begleitete Selbsthilfegruppe, Kosten: 15,-/30,-€ 
Anmeldung bis zum 20.04.2011, Tel. 02303/82202 oder 
frauenberatungsstelle2@frauenforum-unna.de 
 
Frauen-Städte-Reise nach Köln 
13.05.2011, “Geldgöttin und Weisheit”, Stadtspaziergang mit 
Führerin des Kölner Frauengeschichtsvereins und Besuch 
des FrauenMediaTurms, Kosten: 25 € zzgl. Mittagessen 
Abfahrt Unna 9.14 Uhr, Rückkehr 19.42 Uhr 
Anmeldung und Infos: Büro für Gleichstellungsfragen 
Angelika Cylius, Tel.: 02303/103556 
 
Beginenhof Unna - Frühlingsfest 
21.05.2011, 11.00 – 17.00 Uhr, mit Kuchen, Kaffee und Tee, 
Märkische Str. 4, Gemeinschaftswohnung,  
Infos: beginenhof.unna@gmx.de 
 
Frauensalon „Wie sicher sind (sich) Männer heute? 
24.05.2011, Eintritt 5 € 
Referentin Diana Lengersdorf, Musik Karin Hatzel 
Kaminraum an der Paul-Gerhardt-Kirche, Fliederstr. 16  
Infos: Büro für Gleichstellungsfragen, 02303/103555 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartnerin: 
Josefa Redzepi 
Gleichstellungsbeauftragte der Kreisstadt Unna 
Rathausplatz 1 
59423 Unna 
Tel.: 02303/103555 
Fax: 02303/103137 
e-mail: josefa.redzepi@stadt-unna.de 
 

Beteiligte Gruppen und Einrichtungen: 
 

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen (ASF) 
 

Beratungsstelle für Alleinerziehende im KEEP 
 

Beratungszentrum Diakonisches Werk im Evang. Kirchenkreis Unna 
mit Schwangerschaftskonfliktberatung  
 

Büro für Gleichstellungsfragen Kreisstadt Unna 
 

CDU-Frauenunion 
 

Elternschule im Kath. Krankenhaus 
 

Evangelische Frauenhilfe 
 

Evangelische Paul-Gerhardt-Gemeinde-Königsborn 
 

Evangelische Kirchengemeinde Unna 
 

Frauen der Partei „Die Linke“ 
 

Frauenforum im Kreis Unna e. V. mit Frauen- und  
Mädchenberatungsstelle und FrauenNotruf  
 

Frauen der Grün-Alternativen Liste (GAL) 
 

Gesundes Unna Evang. Krankenhaus Unna 
 

IG Metall Ortsfrauen-Ausschuss 
 

Integrationsrat Kreisstadt Unna 
 

Interessierte Bürgerinnen 
 

IN VIA Katholische Jugendsozialarbeit 
 

Jugendkunstschule Kreisstadt Unna 
 

Katholische Herz-Jesu-Kirchengemeinde 
 

Kinder- und Jugendbüro Kreisstadt Unna 
 

Königsborner Sportverein (KSV) 
 

PROFILE – Unternehmerinnennetzwerk aus Unna und Umgebung 
 

Referat für Frauenarbeit im Evangelischen Kirchenkreis Unna 
 

Regionale Arbeitsstelle zur Förderung von Kindern und  
Jugendlichen aus Zuwandererfamilien (RAA) Kreis Unna  
 

Verein Beginenkultur Unna 
 

Verein Islamischer Frauen 
 

Werkstatt im Kreis Unna  
 

Westfälischer Turnerbund 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


