Zwei Frauen fur den ,,Blauen Engel”

Karin Baumann und Martina Bahde informieren (iber Gesundheitsgefahren im Kinderzimmer

Von Verena Holzgreve

UNNA . Chemikalien im
Spielzeug und Schadstoffe
in Matratzen: Unsichtbare
Giftstoffe sind besonders
fiir Kinder gefahrlich. Die
Kampagne ,,Uns geht’s
gut” des Umweltberatungs-
zentrums kldrt tiber ver-
steckte Gesundheitsgefah-
ren auf.

Egal, ob es die Kuscheldecke,
das Stofftier, die Quiet-
scheente oder die Matratze
im Hochbett ist: ,In vielen
Produkten, mit denen Kinder
in Kontakt kommen, stecken
gesundheitsgefdhrdende
Schadstoffe”, weifs Karin
Baumann vom Unnaer Um-
weltberatungszentrum. ,,0Oft
sind diese der AuslGser fiir
Allergien”, fligt Kollegin Mar-
tina Bahde hinzu.

Solche Beschwerden kon-
nen verhindert werden,
wenn beim Kauf von Pro-
dukten auf Priifzeichen ge-
achtet wird. ,Spielzeuge, die
das GS-Siegel tragen, stehen
fiir gepriifte Sicherheit. Zei-
chen wie ,0ko Control, Tex-
tiles Vertrauen® wund der
,Blaue Engel* sind eine Ga-
rantie fir nahezu schadstoff-
frele Produkte“, sagt Bau-
mann.

Nicht nur die Verwendung
von gepriiften Artikeln tragt
zu einem gesunden Wachs-
tum des Kindes bei. ,,Ein der

ﬁagendaJ

Karin Baumann (l.) und Martina Bahde wissen, in welchen Produkten gefdhrliche Schadstoffe stecken.

Grofte des Kindes angepass-
ter Schreibtisch und riicken-
freundlicher Stuhl gehoren
genauso dazu“, sagt Bahde.
Um moglichst viele Famili-
en mit der Thematik vertraut
zu machen, verteilen die
Umweltberaterinnen  nicht
nur Infobroschiiren. Sie sind
nur ein Teil der Kampagne.
,In Schulen und Kindergar-
ten werden wir auf Nachfra-
ge kostenlose Vortrage rund

um die Thematik halten. An
Frauen- und Kinderarztpra-
xen verschicken wir Infoma-
terial und machen noch ein-
mal zusdtzlich auf unser An-
gebot aufmerksam®, sagt
Baumann.

Die Infobroschiiren mit
ausfiihrlichen  Ratschldgen
der Umweltberaterinnen lie-
gen auch kostenlos in der
Umweltberatungszentrale im
Rathaus aus.
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Eine Stadt fiir Kinder

= Umweltberaterin Karin Bau-
mann gehort zu den bislang 75
Unterzeichnern des Unnaer Ma-
nifestes, die einen Baustein
fiir ein kinderfreundliches
Unna legen.

= Zusammen mit Martina Bah-
de halt sie Vortrage zum Thema
Gesundheitsschutz.

* Informationen und Betreu-
ung bei der Umsetzung der Ide-
en gibt es von einem eigens da-
fir gegriindeten Kuratorium.
Ansprechpartner sind Sabine
Berndsen (Tel. 02303/86888),
Volker Stennei (02303/202114),
Dr. Dirk Priinte (02303/986990)
u. Bettina Otte (02921/892232).

Beratung in
Umweltfragen

Die Umweltberaterin Karin
Baumann arbeitet seit 2000
in der Umweltberatungszen-
trale im Rathaus. Unterstiitzt
wird sie seit 2003 von ihrer
Kollegin Martina Bahde. Das
Manifest fiir ein kinder-
freundliches Unna hat Karin
Baumann im Dezember un-
terzeichnet.

Neben Informationen zu
allen Umwelt- und Abfallfra-
gen bieten die Umweltberate-
rinnen Hilfe in allgemeinen
Verbraucherfragen und beim
Thema Gesundheitsschutz.
An Schulen bieten sie regel-
mafdig kostenlose Seminare
zu den Themen Umwelt-
schutz, Ernahrung und ,Fair
gehandelte Produkte” an.
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