
 

 
 
 

      Was ist ein Selbstlernkurs? 

Lernen individuell gestalten 
 
Sie möchten eine Fremdsprache erlernen? Sie planen, 
Ihre PC-Kenntnisse zu erweitern? Sie wollen Konflikte 
einfacher lösen? Die Selbstlernkurse unseres Lerntreffs 
bieten die perfekte Lösung. Mit diesem Kursangebot 
können Sie nach eigenem Zeitplan, Tempo und Interes-
se alleine oder mit anderen gemeinsam lernen. Dadurch 
wird das Lernen individuell in die jeweilige Berufs- und 
Lebenssituation eingebunden. 
 
Was ist ein Selbstlernkurs? 
 
Bei einem Selbstlernkurs lernen Sie Sprachen, individu-
elle und soziale Kompetenzen oder das Anwenden von 
EDV-Programmen mit hochwertiger Lernsoftware. Wann 
und wie schnell Sie das tun, bleibt Ihnen überlassen. Sie 
können entweder das gesamte Lernprogramm durchar-
beiten oder ganz gezielt in den Kapiteln lernen, die für 
Sie relevant sind. In didaktisch sinnvoll aufgebauten 
Lerneinheiten vermitteln Ihnen dabei virtuelle Dozenten 
das Wissen Schritt für Schritt.  
Zahlreiche interaktive Übungen und Tests machen dabei 
den Kurs so abwechslungsreich wie ein Präsenzsemi-
nar. 
 
Was müssen Sie können? 
 
Für das Lernen und Arbeiten mit den Lernprogrammen 
sind keine speziellen Computerkenntnisse erforderlich. 
Lediglich das Arbeiten mit Maus und Tastatur sollte be-
kannt sein. Die Programme starten direkt von der CD 
bzw. DVD oder Lernplattform und führen Sie durch die 
einzelnen Kapitel. Die Lernprogramme sind selbsterklä-
rend und sehr einfach in der Anwendung. 
 
Kurszeiten, Anmeldung und Lernsoftware 
 
Ein Selbstlernkurs ist etwas anderes als ein herkömmli-
cher VHS-Kurs. Bei Selbstlernkursen gibt es keinen all-
gemeinen Kursstart und natürlich auch kein allgemeines 
Kursende. Den Kurszeitraum bestimmen nämlich Sie. 
Wenn Sie einen Selbstlernkurs buchen möchten, kann 
dies zu jedem beliebigen Zeitpunkt geschehen. 

Mit der Buchung eines Selbstlernkurses erwerben Sie 
automatisch eine Lernsoftware. Diese wird auf einer CD 
oder DVD geliefert und kann von Ihnen zeitlich unbefris-
tet genutzt werden. Die Gebühren verstehen sich daher 
immer inklusive Lernsoftware. Die Software kann durch 
Updates inhaltlichen Veränderungen unterworfen sein. 
 
Zu den Kursen Windows 7 und Access 2007 sowie zu 
den Kursen aus der Reihe Office 2010 erhalten Sie kei-
ne Lernsoftware. Nach erfolgter Anmeldung richten wir 
Ihnen stattdessen ein Benutzerkonto für unsere Lern-
plattform ein, über die Sie die Lernprogramme aufrufen 
können. Das Benutzerkonto bleibt für drei Monate aktiv. 
 
Die Anmeldung zu den Kursen kann online, schriftlich, 
per Fax, telefonisch oder persönlich im zib erfolgen. 
Nach der Anmeldung wird dann Ihre Lernsoftware be-
stellt. Die Programme werden in der Regel zum Samstag 
der Folgewoche geliefert. Die Ausgabe der Lernsoftware 
erfolgt im Lerntreff. Hierzu bringen Sie bitte Ihre Anmel-
debestätigung mit. Der Zugang zur Lernplattform wird 
Ihnen per E-Mail zugestellt. 
 
Anmeldung: 02303 103-714 oder www.lerntreff-unna.de 
 
Noch Fragen? 
 
Gerne beraten wir Sie  zu den unten genannten Öff-
nungszeiten persönlich im Lerntreff oder telefonisch un-
ter 02303 103-760. Und natürlich sind Sie herzlich ein-
geladen, unsere Selbstlernkurse einmal zu testen. Falls 
Sie konkrete Arbeitszeiten im Lerntreff wünschen, bitten 
wir vor der Anmeldung um Rücksprache mit unserem 
Lerntreff-Team. 
 
Öffnungszeiten des Lerntreffs 
 
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag: 
15:00 Uhr - 20:00 Uhr 
Samstag: 
11:00 Uhr - 14:30 Uhr 
E-Mail:  zib-lerntreff@stadt-unna.de 


